
QI GONG DANS L’EAU

37,5° LE MATIN…….

A SAINT PIERRE

Janvier 2019



A 8 HEURES, IL Y A LE CIEL, LE SOLEIL ET 
LA MER…



DES FAMILLES MATINALES EGALEMENT



CHAPEAUX, CASQUETTES, T-SHIRTS, 
SOLEIL Y POIKE DÉJÀ !



ON S’ETIRE, BRAS AU-DESSUS DE LA TETE



ON S’ETIRE VERS L’AVANT Ils n’ont pas pris 
un coup de 

soleil, c’est le 
photographe 
qui s’amuse



TIRER L’ENERGIE EN OUVRANT ET EN 
FERMANT



ON S’ENFONCE UN PEU PLUS DANS L’EAU



LES POISSONS SONT LÀ AUSSI



APRÈS L’EFFORT, LE RECONFORT D’UN 
PETIT DEJEUNER SOUS LES ARBRES



A QUAND LA PROCHAINE POUR CEUX 
QUI N’ONT PAS PU VENIR ?


